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Apresentacao

Ao abrigo dos Estatutos da APVD- Associacdao Portuguesa de Varao
Desportiva, vem a Direcdao da Associacdo submeter & apreciacao do
Conselho Fiscal e & aprovacdao da Assembleia Geral o presente
Relatério de Atividades e Contas do ano 2023.

O presente Relatério diz respeito a atividade da Associagao
desenvolvida no periodo de 2023.

Apesar das dificuldades, conforme se mostra mais adiante no
Relatdrio de Atividades previstas, pode afirmar-se que durante este
ano a APVD cumpriu as suas finalidades e cumpriu 0s seus principais
objetivos:

a) Divulgar as modalidades de Pole Sports e Aerial Sports
enquanto atividades desportivas, ludicas e artisticas, a nivel
nacional e internacional;

b) Promover a pratica das modalidades desportivas acima
referidas;

c) Acreditar a modalidade de Pole Sports e Aerial Sports em
Portugal, nas suas vertentes desportiva e artistica;

d) Divulgar e promover os beneficios biopsicossociais das
modalidades;

e) Despoletar condicbes logisticas, de infraestruturas,
equipamentos e de seguranca para a pratica e pedagogia
das modalidades;

f) Regulamentar praticas de competicao;
g) Formar novos atletas na modalidade a nivel nacional;
h) Credenciar e acreditar treinadores e juizes

i) Criar eventos, de qualquer natureza, envolvendo as
modalidades;



j) Colaborar em eventos internacionais que promovam as
modalidades;

k) Permitir a filiacdo dos praticantes de Pole Sports e Aerial
Sports a uma associacao com competéncia reconhecida que
os podera apoiar na boa pratica das modalidades bem como
no acesso a toda a informacdao de relevancia como por
exemplo: conceitos tedricos e histéria das modalidades,
espacos onde poderao praticar Pole Sports e Aerial Sports
que reunam as devidas condicdes de seguranca € com
instrutores reconhecidos, espetaculos e competicdes a
decorrer tanto em territorio nacional como internacional;

|) Desenvolver formagao inicial e continuada para treinadores e
juizes.

Verificou-se um aumento dos associados corroborando o crescente
reconhecimento desta associacao e dos seus objetivos pelos
praticantes das modalidades de Pole Sports e Aerial Sports.

Das atividades planeadas para 2023 esta associagao conseguiu
promover:

1. Fevereiro - Realizagdo da Mostra Anual de Pole e Aéreos
“METAMORFOSE”, no dia 4 de fevereiro de 2023, um espetaculo com
apresentacao de trabalhos de criacdo coreografica dos estudios e
atletas associados APVD e com atuacOes especiais de atletas e
performers convidados. Esta mostra serviriu igualmente para angariar
fundos para o Campeonato Nacional;

2. Abril — Organizamos e realizamos o nosso “Campeonato Nacional
de Pole & Aerial Sports 2023”, com data 29 e 30 de Abril

3. Setembro - Fomos convidados a ser parceiros e a marcar presenca
no evento "Vital Sport", a convite da Decathlon de Matosinhos e
Guimaraes, uma iniciativa que decorre todos os anos com o objetivo
de celebrar o Desporto e a Atividade Fisica, que aconteceu nos dias
23 e 24 de Setembro, onde participamos com um stand
demonstrativo das modalidades de Pole Sport e Artistico. Tivemos
como convidados dois atletas nacionais, que realizaram
apresentacoes em palco de Pole Artistico, nomeadamente a Atleta
Joana Magalhaes e o Atleta Miguel Areias.



Ao longo do més de setembro, organizamos um sorteio de um
Cabaz APVD, com o objetivo de angariar fundos para ajudar os
atletas campedes nacionais com as despesas do Campeonato
Mundial.

4. Outubro/Novembro e Dezembro - A presidente da APVD Inés
Castro Ribeiro, viajou até a Poldnia, para dar apoio e suporte a nossa
Selecao Portuguesa de Pole e Aerial Sports. Para além da participacao
dos nossos atletas campedes nacionais, trouxemos duas medalhas de
bronze para Portugal (Aerial Hoop Artistico e Ultra Pole), um marco
historico para a nossa associacdo, bem como para estas modalidades
a nivel nacional.

No dia 29 de Outubro, fomos convidados pelo segundo ano, por
intermédio da nossa tesoureira Diana Vieira, a realizar uma
performance de participacao, no "RF WDSF Vagos Open World
Championship 2023", um campeonato mundial de danca desportiva,
organizado pela Escola de Danga Ritmo das Formas em parceria com
a Camara Municipal de Vagos.

No més de dezembro, tivemos a confirmacdo do apoio da Camara
Municipal de Espinho a realizacdo da 42 edicao do nosso Campeonato
Nacional de Pole e Aerial Sports, projetado para os dias 27 e 28 de
Abril de 2024

Também no més de dezembro, realizamos uma Assembleia
Geral Extraordinaria, com o intuito de alterarmos a nomenclatura da
nossa associagao, no sentido de englobar na integra o seu objeto
social - a representacao e promocgao do Pole Sports e Aerial Sports,
como modalidades desportivas e artisticas.

Ao longo do ano de 2023, realizamos e promovemos:

o Parcerias com entidades e marcas, entre elas a “Carioca Pole
Wear”, marca de confecdo e producao de indumentarias e acessoérios
de Pole e Aéreos;

Das atividades programadas ficaram por realizar:



a) Workshops de Pole e Aéreos nas diferentes regides do pais,
para dar a conhecer a nossa associacao e as modalidades que
representamos;

b) Sessdes Fotograficas para divulgacdo e promocgao das
modalidades de Pole e Aerial.

A concretizacdo destas atividades foi prejudicada ndo sé pela
auséncia de recursos financeiros, mas também com a dificuldade em
encontrar recursos humanos para a organizacdao, dinamizagao e
promogao das mesmas.

Continuamos a oferecer aos seus soécios atletas com as quotas
atualizadas um seguro de acidentes pessoais para a pratica de Pole e
Aéreos pratica que vimos a desenvolver ha varios anos.

A APVD continua a ser um membro da IPSF - International Pole
Sports Federation, tendo na sua competicao nacional selecionado os
atletas que representaram Portugal no Campeonato do Mundo de Pole
e Aéreos World Pole & Aerial Championships (WPAC). Assim, além
destas atividades a APVD patrocinou aos atletas que representaram
Portugal no Campeonato do Mundo os fatos de treino e T-shirts
utilizados pela selecao nacional Portuguesa.

Ao nivel das contas de Geréncia, e conforme se pode verificar nos
guadros de prestacao de contas, importa salientar que a realizagao
das atividades programadas s6 se tornou possivel gracas ao apoio
dos associados e atletas.

Ao nivel das Receitas, esta Associacdo contou com um valor de
13.065,00€



Ao nivel das Despesas gastou-se o valor de 12.286,33€ com
despesas com as atividades e de funcionamento.

O saldo é positivo e tem o valor de 778,67€, valor esse a
transitar para o ano de 2024.

Apresentacao de Contas de
Geréncia

Resumo das Receitas e Despesas
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Nome da APVD-ASSOCIAQAO PORTUGUESA DE VARAO DESPORTIVA
Entidade |

MAPA DE RENDIMENTOS DE NATUREZA PUBLICA E PRIVADA

DESCRICAO VALOR % TOTAL
1. PROVEITOS
1.1. | RENDIMENTOS DE NATUREZA PUBLICA,
subsidios de organismos da administragao central,
municipios e outros entes publicos - € 0.00%
1.2. | RENDIMENTOS DE NATUREZA PRIVADA,
subsidios de entes privados e outros proveitos de
pessoas colectivas e singulares privadas
13 065,00 € 100,00%
1.3. | RENDIMENTOS TOTAIS 13 065,00 € 100,00%
RELAGCAO RENDIMENTOS PUBLICOS RENDIMENTOS TOTAIS 0,00%

CUSTOS TOTAIS

2.1. | Gastos Totais do programa

12 286,33 €
GASTOS TOTAIS 12 286,33 €
Demonstragées Financeiras
v
Nome da APVD-ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE VARAO DESPORTIVA
Entidade
4. INVESTIMENTOS
| SNC-ESNL | DESCRIGAO | |
43 Activos fixos tangiveis
433 Outros activos fixos tangiveis - €
4333 Equipamento basico
4334 Equipamento de transporte
4335 Equipamento administrativo
4331/2/6...9 Outros activos fixos tangiveis ndo considerandos nas contas anteriores
431/2/5 Restantes activos tangiveis
44 Activos intangiveis

4. INVESTIMENTOS TOTAIS - €




Demonstragées Financeiras
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Nome da APVD-ASSOCIA(}AO PORTUGUESA DE VARAO DESPORTIVA
Entidade
6. GASTOS
| SNC-ESNL | DESCRIGAO |
61 Custo merc. vendidas e materiais consumidos - €
611 Mercadorias
612 Matérias-primas, subsidiarias e de consumo
614 Materiais de consumo - €
6141 Material desportivo
6142 Medicamentos e artigos de saude
6143 Material de representagéo e propaganda
6144 Materiais diversos
62 Fornecimento de servigos externos 12 286,33 €
621 Subcontratos
622 Servigos Especializados 9 209,01 €
6221 Trabalhos especializados 5174,62 €
6222 Publicidade e propaganda 3034,39€
Televisao
Radio
Jornais / revistas e afins
Publicidade de rua - €
Pagina Internet (especifica) - €
Panfletos, brochuras, cartazes e outros - €
6223 Vigilancia e seguranca
6224 Honorarios 1 000,00 €
6225 Comissdes
6226 Conservagao e reparagao
6228 Qutros - €
623 Materiais 402,94 €
6231 Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 141,17 €
6232 Livros e documentagéo técnica
6233 Material de escritorio 171,77 €
6234 Artigos para oferta 90,00 €
6238 Qutros - €
624 Energia e fluidos - €
6241 Electricidade
6242 Combustiveis
6243 Agua
6248 Outros
625 Deslocagbes, estadas e transportes 1 092,38 €
6251 Deslocagdes e estadas 1092,38 €
Estadas de representantes/dirigentes Internacionais - €
Estadas de representantes/dirigentes Nacionais - €
Estadas de Selecgdes/Equipas - €
Estadas de Oficiais/Juizes e afins - €
Outras estadas 1092,38 €
Deslocacdes de representantes/dirigentes Internacionais - €
Deslocagdes de representantes/dirigentes Nacionais
Deslocagdes de Seleccdes/Equipas
Deslocagdes de Oficiais/Juizes e afins - €
Outras deslocagdes - €




6252 Transportes de pessoal
6253 Transportes de mercadorias
6258 Outros
626 Servigos diversos 1582,00 €
6261 Rendas e alugueres - €
Infrastruturas - €
Material Desportivo
Material Administrativo
Viaturas
Outros - €
6262 Comunicagéo - €
6263 Seguros 855,71 €
6264 Royalties
6265 Contencioso e notariado 24,60 €
6266 Despesas de representagao 258,76 €
6267 Limpeza, higiene e conforto 442,93 €
6268 Outros servigos - €
63 Gastos com o pessoal - €
631 Remuneragdes dos 6rgaos sociais
632 Remuneracdes do pessoal
633 Beneficios pds-emprego
634 Indemnizagdes
635 Encargos sobre remuneracgdes
636 Seguros de acidentes no trabalho e doencas profissionais
637 Gastos de acgao social
638 Qutros gastos com o pessoal
68 Outros gastos e perdas - €
681 Impostos
688 Outros - €
6888 Outros néo especificados - €
Taxas referentes a direitos de organizagao do evento (fees ou afim) - €
Outras taxas
6881...7 Restantes gastos das contas 688
689 Custos c/ apoios financeiros concedidos a participantes no evento * - €
6899 Prémios atribuidos a participantes - €
Praticantes
Treinadores
Arbitros e Juizes
Outros agentes desportivos
Selecgdes/Clubes ou outras entidades
Outros prémios
6891...8 Restantes custos ¢/ apoios financeiros concedidos a participantes no evento
682...7 Restantes gastos e perdas - €

* Opta-se pela utilizacdo de uma designacgdo adaptada a situacdo em apreco; a designacao original da conta é "Custos com apoios financeiros concedidos a associados

ou utentes"

69

Gastos e perdas de financiamento

6. GASTOS TOTAIS

12 286,33 €




Nome da

Entidade

Demonstragoes Financeiras
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APVD-ASSOCIACAO PORTUGUESA DE VARAO DESPORTIVA

7. RENDIMENTOS

SNC-ESNL DESCRIGAO
Vendas
711 Mercadorias
715 Materiais de consumo - €
7151 Material desportivo
7153 Material de representagéo e propaganda
712...4/6..9 Restantes rendimentos referentes a vendas

724

Rendimentos de patrocinadores e colaboragdes

Prestagoes de servigos (Proveitos associativos) 13 065,00 €

- €

725

Servigos secundarios

4 614,00 €

727

Rendimentos provenientes de ingressos ou afins

729

Inscri¢cdes
Praticantes
Selecgdes Nacionais / Clubes
Outros rendimentos referentes a inscrigdes

3480,00 €

- €

721/2/3/6/8

Restantes prestagdes de servigos (proveitos associativos)

4 124,00 €

751

Subsidios a exploragao (Subsidios, doagdes e legados a exploracao)
Do Estado e outros entes publicos

Administragéo publica desportiva (IPDJ, I.P.)

Ministérios e institutos

Autarquias

De outras entidades oficiais

752

753

Subsidios de outras entidades de entidades desportivas

Federagdes
Outras entidades desportivas

Donativos

847,00 €

Outros rendimentos e ganhos

781 Rendimentos suplementares
782 Descontos de pronto pagamento obtidos
788 Outros

Juros, dividendos e outros rendimentos similares

7. RENDIMENTOS TOTAIS

13 065,00 €
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Nome da APVD-ASSOClA(}AO PORTUGUESA DE VARAO DESPORTIVA
Entidade |

MAPA DE RENDIMENTOS DE NATUREZA PUBLICA E PRIVADA

DESCRICAO VALOR % TOTAL
1. PROVEITOS

1.1. | RENDIMENTOS DE NATUREZA PUBLICA,

subsidios de organismos da administragao central,

municipios e outros entes publicos - € 0.00%
1.2. | RENDIMENTOS DE NATUREZA PRIVADA,

subsidios de entes privados e outros proveitos de

pessoas colectivas e singulares privadas

13 065,00 € 100,00%

1.3. | RENDIMENTOS TOTAIS 13 065,00 € 100,00%

RELAQAO RENDIMENTOS PUBLICOS RENDIMENTOS TOTAIS 0,00%

CUSTOS TOTAIS

2.1. | Gastos Totais do programa

12 286,33 €
GASTOS TOTAIS 12 286,33 €




CONSELHO FISCAL
PARECER

Ao abrigo do artigo 28° dos Estatutos da APVD- ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE VARAO DESPORTIVA, vem o Conselho Fiscal
emitir o seguinte parecer relativamente ao Relatdrio de
atividades e Contas do exercicio de 2023 apresentado pela
Direcgao:

Embora nao tenha sido cumprido na sua totalidade o plano de
atividades para 2023, as contas refletem de forma clara os
movimentos realizados sendo apresentados todos os documentos
correspondentes.

Uma vez que o estao ambos coerentes e claramente apresentados, o
concelho fiscal d& um parecer positivo ao relatorio de atividades e
contas referente ao exercicio de 2023.

Foi cumprido, na generalidade o plano de atividades e as contas
refletem de forma clara o0s movimentos realizados sendo
apresentados todos os documentos correspondentes.

Uma vez que o estao ambos coerentes e claramente apresentados,
parece de aprovar o relatorio de atividades e contas referente ao
exercicio de 2023.

Maia ,9 de marco de 2024

A Presidente do Conselho Fiscal,



